Jak nejlépe mizeme
pomoci zviratum

Kazdym rokem je pro potravu lidi na celém svété obétovano vice nez 50 miliard zvifat,
v Ceské republice zhruba 150 milionti, nepo¢itaje ryby. Soudoby systém chovu hospodaiskych
zvifat v automatizovanych ,tovarnich” velkofarméach je poznamenan nevyslovhym utrpenim,
jehoz hloubka a rozsah jsou pfevazné vétsiné lidi prakticky neznamé. Stejné tak je vieobecné
opomijena nezmérna devastace prirody, znecisténi vody a ovzdusi, které chov hospodatskych
zvitat zplsobuje, jakoZ i bezohledné vybijeni divokych zvifat a myceni pralesu, které stoji
v cesté neustéle se rozsifujicim pastvinam. Vzrustajici konzumace masa a ostatnich Zivocisnych
produktti je navic zdrojem cetnych chorob obé&hu krevniho a nemoci rakovinnych.

[ V ' " Dékujeme vam za prijeti této
' ~ brozurky. Snazime se v ni ukazat,
v jakych podminkach hospodaiska
zvitata v systtmu soudobych velko-
chovi Ziji, jakému stradani jsou tito
citici a bolest vnimajici tvorové bé-
hem jejich Zivota podrobeni, a jak
i civilizované zemé dokdazaly po-
nizit tyto tvory na pouhé produkéni
jednotky a vystavit je doslova ne-
predstavitelnému utrpeni béhem
jejich chovu, transportu a zabijeni
na jatkach.

Statisice, ba miliony hospodaf-
skych zvitat by byly usetteny velké-
ho utrpeni, kdyby kazdy z nas
snizil spotfebu masa, mléka,
mlé¢nych vyrobki a vajec. Nej-
vétsi pomoci viak je tyto vyrobky
ze stravy vyloudit Gplné a pfijmout
vegetarianstvi jakoZto osobni od-
mitnuti podilet se na utrpeni ostat-
a~ _ nich tvor. Bylo by pro nas velkym
BN potssenim, kdyby i tato brozurka
k tomu pfispéla.
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Velikost naroda Ize soudit podle toho, jak zachazi se svymi zviraty
(Mahatma Gandhi)



Tradi¢ni chov hospodafskych zvifat na ro-
dinnych hospodafstvich, v nichz jednotliva
zvitata méla dokonce sva jména, byl bé-
hem poslednich 50ti let zménén k nepo-
znani. Casto desetitisice zvitat jsou dnes
vtésnany do jediné budovy, ve které stravi
cely svlj Zivot, aniz by kdy spatiili slunce
a oblohu a poznali laskavou péci nebo
i minimalni veterinarni o$etfeni. PoniZeni
na pouhé vyrobni prostfedky, tito citlivi a
bolest vnimajici tvorové jsou od narozeni
vystaveni bolestivym zakrokiim - kastra-
cim, usekavani zobakl a pafatd, ufezavani
ohonu, ulamovani zubu, odstrariovani ro-
ha, znackovani - to vie bez pouziti ja-
kychkoliv prostiedkt zmirriujicich bolest.
Fyzické utrpeni je doprovdzeno velkym
utrpenim psychickym, zptsobenym uvéz-
nénim v tésnych klecich ¢i stanich, které je
pti¢inou napadani svych vlastnich druhu,
kanibalismu a u mnohych jedinct Gplného
mentalniho zhrouceni.

Bolesti naplnény Zivot je ztizen castym
zanedbanim zékladni péce, hrubym za-
| chazenim a nékdy i amyslnym tryznénim
témi, jimz je péce o tyto tvory svéfena.
Cetna svédectvi zemédélskych a jate¢nich
pracovnik, jakoz i dokumenty ziskané po-
moci skrytych kamer, piinaseji dukazy
o krutostech pachanych na téchto bez-
brannych tvorech, ktefi navic nemaji odvo-
l[ani ani zastani pfi soudnich jednénich
vzhledem k tomu, Ze pFestupky zdkona na
ochranu zvirat proti tyrani jsou bézné
ignorovany, casto zaml¢ovany a odpo-
védnymi organy pfehlizeny. Tito tvorové
jsou tak ponizeni na pouhé predméty, se
kterymi je mozno zachazet jakymkoliv
zpusobem. Hlavnim poZadavkem celého
systtmu je efektivnost a zajisténi co nej-
vétsich zisk(l s co nejmensimi vyrobnimi
naklady.



DRUBEZ

Co se poctu zvifat tyce, k nejvétsSimu utrpeni dochazi pfi
chovu drtibeze — a to pfedeviim nosnic (v CR asi 9 milioni).
Naprosta vétdina nosnic stravi cely svuj Zivot v tzv. bateriovych
klecich, kazda z nich na plose mensi nez arch dopisniho papi-
ru. Znemoznéni pohybu a vylouceni i téch nejzakladnéjsich
vrozenych potieb (hrabani, popeleni, budovani hnizda) vede
k ¢astému napadani ostatnich jedinct. Vzhledem k tomu jsou
jim brzo po narozeni odstranény ¢asti zobaku (vpravo nahote),
u krocant a krat i ¢asti pafatta. Nehybnost, ustavi¢né odirani
o pletivo kleci (i dna kleci jsou z draténého pletiva, do néhoz
jejich paraty nékdy zarostou) a boj o potravu vedou k celkové-
mu ochrnuti, ztraté pefi, ¢astym zranénim a zlomeninam, za-
vinénym téZ nedostatkem vapniku. Roc¢né jich statisice
v klecich zahynou (imrtnost cca 5%).

Po zhruba jednom roce, pokud vibec pteziji tak dlouhodobé
utrpeni a nehybnost, jsou tyto ,vyCerpané” slepice odvezeny
na jatka; neni ekonomicky vyhodné je nadéle krmit, jakmile
jejich snaska klesne pod planované minimum. Jak dokazuji
Cetné fotografické dokumenty, jsou tito skoro k nepoznani
znetvoreni tvorové (vpravo) - zbaveni pefi, chromi, mnozi se
zlomenymi pafaty a kfidly - z kleci doslova vytrhavani, mnoh-
dy spolu s dfive uhynulymi druhy. Takova je cena jednoho vej-
ce: jeden a pul dne velkého utrpeni. Uvazime-li, Ze i ptaci —
jako i ostatni hospodarska zvifata — vnimaji bolest a maji
schopnost trpét podobné jako ¢lovék, pak nemuzeme chov
v klecich nazvat jinak nez svévolnym tyranim.

Slepice na maso (brojlefi) a ostatni driibez jsou chovany
vétsinou ve velkych halach (dolni obrazek); i tam je cely jejich
zivot naplnén stradanim. Diky zna¢nému nahromadéni (zhru-
ba 600 cm?¥slepici) dochazi ¢asto ke zchromnuti (27.3% z asi
140 miliona utracenych ro¢né v CR). Poskozeni plic a bo-
lestivé popaleniny pafatt a kuze na prsou (72%) jsou zpUsobe-
ny vysokou koncentraci ¢pavku ve vzduchu a trusu, ve kterém
jsou nuceny cely zivot sedét nebo stat. Pfi 140 milionech se
jedna o nesmirné utrpeni. Miliony kohoutki, nepotiebnych
pro pramysl vajec, jsou hned po vylihnuti zlikvidovany bud
udusenim v plastikovych pytlich nebo rozemletim zaZiva ve
specielnich drti¢ich. Stejny osud potkd i mnohé nosnice,
jejichz znetvorena téla nejsou vhodna pro konzumaci.




SKOT

Jen malokdo vi, jak velkym utrpenim prochdazeji telata a
kravy — obzvlasté ty, které jsou urceny k produkci mléka.
Nahodny cestovatel sice jesté muze spatfit kravy na pastvi-
nach, z ekonomickych davodu jsou vsak dojnice stale ¢asté-
ji ustdjeny v rozlehlych budovach pfipominajicich spise
tovarni haly nez stije (vlevo nahoie); v nich pak tito citlivi
tvorové stravi cely svuj zivot. Tele, ,vedlejsi produkt” pri-
myslu mléka, je matce odebrdno v den porodu, nebof
mléko pro né ur¢ené bude slouzit za potravu lidem. ZvI&sté
zeméd@lsti pracovnici znaji Zalostny a nekonecny nafek
matky, které je jeji tele nasilim odebrano a kterd je uz nikdy
nespatfi.

Osud telat je obzvlasté kruty; bycci a telata, kterd nejsou
ur¢ena k produkci mléka, jsou zaviena do kleci (vlevo) nebo
poslana na jatka (ndzev ,vrazdéni nemluviiatek” neni nijak
prehnany). Klece jsou tak tzké, Ze je v nich pro tele velice
obtizné si lehnout, natoZ se otocit; pfipoutani fetézem prak-
ticky znemozni jakykoliv pohyb. Diky vnucené nehybnosti
po fadu tydna a anemii vyvolané zvlastni stravou (maso mu-
si byt mékké a rtzové!) jsou telata vysilena natolik, Ze jen
nasilim je mozno je dovléct do pfepravnich vozidel, ktera je
odvezou na jatka. Casté nésilnosti pachané na téchto bez-
brannych tvorech jsou navic provazeny kastracemi, u star-
Sich jedinct upalovanim rohu, ustfihdvanim ohonut a jinymi
bolestivymi zakroky provadénymi bez pouziti anestetik a
prosttedkl zmirriujicich bolest.

Nekonec¢ny cyklus oplodiiovani dojnic (asi 300 tisic) je
nutny k tomu, aby krdava mohla skoro nepftetrzité poskytovat
mléko. Po opakovanych porodech (mnohdy jiz po dvou ¢i
tiech) je krava vycerpand natolik, Ze neni vyhodné ji nadale
krmit a je tudiz poslana na jatka.

Po mnoho mésicu je dojnice intenzivné dojena a zaroven
je brezi, kromé 2 a7z 3 mésicu pted porodem. Dojivost je
diky hormontim a genetické manipulaci nékolikanasobné
vy$s$i nez je ji dano piirodou; nasledkem je velmi bolestivy
zanét vemene, ktery u nékterych chovt postihuje vice nez
50% jedinct. Utrpeni je téZ znasobovano bolestivym na-
dymanim, zpusobenym stravou (kukutice, obilniny) ne-
vhodnou pro bylozravce, jakoz i nelé¢enymi nadory,
z nichz ¢asty je nador oka (vlevo). Nemocné a vysilené bie-
zi dojnice jsou nékdy odvezeny na jatka, kde mnohdy na
holé zemi a bez pomoci veterinafe porodi (dolni obrazek).

Skot chovany na maso (asi 1 milion) ma ponékud snesi-
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velkému stradani, ¢asto znasobenému nedostate¢nou veteri-
narni péc¢i. Z prazkumu provedeného v poslednich letech
v souvislosti s testovanim BSE v Ceské republice vyplynulo,
7e skoro jedna tfetina (32.5%) testovanych zvitat bud poz-
déji uhynula na hospodafstvich nebo byla nucené porazena;
jde tedy ro¢né o desetitisice zvitat, kterd utrpeni na hospo-
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dafstvich nepteziji.



PRASATA

A¢ ¢etnymi studiemi bylo prokdzano, Ze prasata jsou velmi
Cistotna, vnimava a vuci Clovéku velice pratelska zvitata,
svou inteligenci prevysujici dokonce psy, je s nimi vétSinou
zachazeno jesté hai neZ s ostatnimi hospodafskymi zvitaty.
D4 se Fict, ze mnohdy s odporem a neskryvanou nendvisti.

B¥ezi prasnice (asi 250 tisic) jsou skoro po cely svuj Zivot
zavieny v tak tésnych boxech (vpravo), Ze se prakticky
nemohou pohnout, natoZ se otocit. Mohou pouze stat nebo
si s potizemi lehnout. Nedavny priizkum podminek ustdjeni
prasnic ve statech Evropské unie, provedeny britskou or-
ganizaci Compassion in World Farming (CIWF, |éto/podzim
2008), odhalil ,$okujici” podminky, ve kterych jsou tito inte-
ligentni tvorové pfinuceni zit. Prasata jsou velice zvidava a
aktivni zvifata, v pfirodé zvykla pohybu na rozlehlych
prostorach. Uvéznéni v tésnych klecich (0,6 x 2,2 m) téméf
bez pohnuti po celou dobu bifezosti zptsobuje chronicky
stres a vede ke stereotypnim, stdle opakovanym pohybtim,
které jsou pfiznac¢né pro mentalni poruchu, depresi a sou-
stavné utrpeni. S pfibyvajici vahou prasnice svym télem
prakticky klec ,vyplni“. Tésné pfed porodem, misto po-
skytnuti vétsiho prostoru, je prasnice pfesunuta do jesté
mensiho boxu (vpravo dole), v némz béhem dalSich 5-6
tydni  koji sva mladata, kterd maze ztézi vidét, natoz se
jich dotknout. Tento zpUsob uvéznéni neni mozno oznacit
jinak nez zlovolné tyrani.

Prasata na vykrm jsou vétSinou chovana ve skupinach
v kotcich (dole), nékdy na podestylce, vétsinou jen na beto-
nové podlaze nebo kovovych rostech, kterymi jejich trus
propadava. Diky zna¢nému nahromadéni, vnucené ne-
¢innosti a omezenému pohybu dochazi ke vzajemnému na-
padavani, zvlasté slabsich jedincl. Zvy$enda agresivita vede
k poranénim, okusovani usi a zadnich ¢asti tél jejich druha
a dokonce ke kanibalismu, u téchto tvoru jinak zcela nezna-
mému chovani. .

Utrpeni téchto citlivych tvori (v CR skoro 4 miliony po-
razeny ro¢né) je Casto zndsobeno bezcitnym zachdzenim.
Bézné jsou téz kastrace, ustipovani zubu, ustfihavani ocasku
a jiné bolestivé operace konané bez utiseni bolesti. Jedinci,
kteff po narozeni neprospivaji, jsou bézné odpraveni ranou
do hlavy nebo tderem o betonovou podlahu. Zprava CIWF
uzavira: ,.....vétsina prasat v EU je chovdna v podminkdch,
které jsou nelidské a nezakonné.”




,Kdyby jatka méla stény ze skla, vsichni bychom byli vegetariani”
(Paul McCartney)

V samotné Ceské republice desetitisice zvitat (slepic miliony) za-
hynou na hospodafstvich diky nedbalosti, zanedbani humannich
pravidel chovu a nedostate¢né veterinarni péci. Dal$im pfikladem za-
chazeni se zvitaty coby pouhym zbozim je jejich pfeprava a zpusob
jejich zabijeni na jatkdch. Mnoha jsou zmrzacena pti nakladani (29%
slepic utrpi zlomeniny; studie CIWF, 2007) a statisice jich zahynou
bé&hem pfepravy na jatka diky stresu, zranénim ¢i extrémnim teplotam
v polootevienych kamionech; v zimé& umiraji zmrznutim, v lété pfe-
hfatim a dehydrataci. | t¢Zce zranénd zvitata jsou casto fetézy vlec¢ena
(uprostted) na jatka, aby ztraty na zisku byly co nejmensi. Tisice
nemocnych zvifat jsou ponechany umirat bez veterinarni péce a v
osamoceni. Mrtva, nékdy i umirajici zvifata, jsou vyhozena na hroma-
dy jako nepotitebny odpad (dolni obrazek).

Miliony zvitat (v roce 2006 zhruba 6 milionl) jsou pfevazeny Ev-
ropou za podminek, které zplsobuji nezmérné utrpeni. Jen z Ceské
republiky bylo v roce 2007 vyvezeno vice nez 200 tisic kust dobytka
a prasat, a to nejen do stata evropskych, ale i do zemi mimo Evropu,
kde podle ziskanych dokumentt je s nimi zachazeno nepiedstavi-
telné krutym zpasobem. Jen malokdo vi o velkém utrpeni statisict za-
pomenutych tvord, zpisobeném timto moralné neospraved|nitelnym
obchodem.

K velkému poctu zvitat, jejichz Zivot skon¢i smrti na jatkach, je
nutno pricist tisice hospodafskych zvitat, kterd zahynou pti havériich
ptepravnich vozidel, pfi zaplavach a jinych pfirodnich katastrofach,
jakoZ i pfi obcasnych pozarech hospodatskych budov, z nichz pro ti-
sice do jediné budovy nahromadénych a v klecich uvéznénych tvort
neni Uniku.

Zbyva popsat tu posledni, zavére¢nou ¢ast zivota hospodatskych
zvifat. Vypsat viechno to utrpeni, bolest a hrizu pfed smrti je slovy
nemozné. Cetni svédkové poslednich chvil zvitat na jatkach fikaji, ze
¢lovék musi byt tomu pfitomen, aby cele pochopil rozsah a hloubku
utrpeni zvitat na jatkach. Ani zde neni tfeba ukazovat obrazy, které —
i kdyz jakkoliv hruzné — stézi mohou vystihnout nezmérny strach a
utrpeni zabijenych tvoru.

Je v8ak nutné Fici alespoii toto: zékony o humanni porazce a predpi-
sy tykajici se zachazeni s hospodafskymi zvitaty, platné ve vétsiné ev-
ropskych statt, jsou jen malokdy pfisné dodrzovéany. Diky stale
rychlejSimu tempu zmechanizovaného zabijeni, nedostatku inspekto-
ra, jejich ¢asté nepiitomnosti pfi celém procesu porazky, nedbalosti a
bezcitnosti jate¢nich pracovnikii, obavdm o splnéni planu ¢i dokonce
strachu z postihu po ohlaseni pachanych krutosti a v honbé za co nej-
vyssim ziskem dochdzi ¢asto k neptedstavitelnému utrpeni zabijenych
zvifat. Platné ptedpisy navic uddvaji maximdlni pocet zviiat (v %),
kterd& mohou projit celym procesem porazky pfi plném védomi.
Pokud je to 1 procento (v praxi je ¢asto mnohem vyssi), tedy i v CR
jsou statisice zviFat ro¢né vhazovany do vielé vody (u zabitych zvitat
bézny proces uzivany pro snadnéjsi odstranéni pefi ¢i zmékceni k-
7e) zcela pii védomi nebo zaZiva roztezavany. Velké utrpeni zvitat na
jatkach je téz provazeno ¢astymi a zaml¢ovanymi krutostmi, kterych
se na zvifatech dopoustéji sami jate¢ni délnici. Vsechny dokumenty
dosud ziskané pomoci skrytych kamer dokazuji nejen nedodrzovani
zékladnich pravidel humanni porazky, ale i zamérné tryznéni zviiat
pred porazkou — kopani, biti, bodani, dokonce i oslepovani.

DuleZité upozornéni:

Utrpeni zvifat béhem transportu a na jatkach by méli mit na paméti
vsichni, ktefi kupuji maso, mlé¢né vyrobky ¢i vejce z ,volnych
chovii”, ,organicky vypéstované”, jakoz i produkty rGznych ,biofa-
rem” a ,ekofarem”. Za viemi se skryva velké utrpeni a mnoho bolesti.



Jaky je rozdil mezi domacimi ,mazlicky” a zviraty, ktera jime?

Lisi se od sebe snad tim, ze
odlisné vnimaji bolest? Ze maji
rozdilnou schopnost trpét? Jsou
snad hospodaiska zvifata méné
inteligentni ¢i dokonce méné
pohledna a zasluhuji proto mé-
né péce, ochrany a soucitu? Do-
savadni védecké studie emoci,
vnimani bolesti a schopnosti
trpét viak dokazuji, ze takovych
rozdilt mezi savci a u pfevazné
vétsiny obratlovci — a k nim
patii drtibez i ryby — neni. Musi-
me se tedy tazat: pro¢ o jedny
starostlivé pecujeme, chranime
je pred zneuzitim a krutosti - a
utrpeni téch druhych ptehlizime
a svym jednanim jejich utrpeni
dokonce podporujeme?

Casto slychame rGznd vysvét-
leni ¢i vymluvy: ,VZdyt zvifata
byla pro nasi potravu zabijena
odnepaméti” nebo ,Tak to pfece mame i v Bibli napsano, Ze zvifata nam budou slouZit za potravu!”. Ci
dokonce ,VZdyt ja to zvife pFeci nezabil!” Jak na to odpovime?

Ano, ale i valky a genocidy provazeji lidstvo odedavna — znamena to tedy, Ze maji dale pokracovat? A Stary
zékon, popisujici udélosti v dobach pfed vice nez dvéma tisici léty, schvaluje pfeci otroctvi, podmanénost Zen
muzum, kruté vyhlazovani ,pohanskych” kment — coZ jsme od té doby nijak mordlné nevyspéli? Vzdyt
mnoho z toho, co v minulosti bylo pokladano za normalni je, alespoii v civilizovanych zemich, ddvno pteko-
nané a dnes moralné nepfijatelné! Pro¢ se dovolavat Bible jen tam, kde se ndm to hodi? A na ten posledni vy-
rok, byl-li viibec minén vazné, je odpovéd snadna.

Nejcastéji viak slychame: ,Maso a ostatni Zivoc¢isné produkty jsou preci dilezitym zdrojem bilkovin, bez
kterych neni Zivot mozny!”. Cetnymi studiemi v3ak bylo prokazano, Ze i piisna vegetaridnska strava (vylucujici
maso, mléko, mlécné vyrobky i vejce) je zdrojem dostate¢ného mnozstvi bilkovin, jakoz i jinych dulezitych la-
tek a prvku, které jsou nezbytné pro udrzeni pevného zdravi a fyzické zdatnosti — a to i u lidi manuélné pracu-
jicich a dokonce i u atletli. Navic nejnovéjsi 1ékatské prace dokazuji, Ze i pfisna vegetarianskd strava nejenom
odpovida pozadavkiim zdravé vyzivy, ale je spojena se snizenim vyskytu chronickych, kardiovaskularnich a
nadorovych nemoci.

Nejsou to v3ak jen divody zdravotni, které mnohé lidi privedou k vegetarianstvi. Prebujely chov hospodat-
skych zvitat ma téz za nasledek nezmérné niceni pfirody, zanik destnych pralest, znecisténi fek a vzacnych
zdroji podzemni vody, ni¢eni ochranné ozonové vrstvy a s tim spojené oteplovani nasi planety, bezohledné
vybijeni divoké zvéte a dnes jiz skoro netinosnou spotfebu vody a energie. Diky ohromnému mnozstvi obilnin
a ostatnich plodin spotfebovanych na krmeni hospodatskych zvitat je jejich chov pfic¢inou hladu a podvyzivy
nespocetnych milionu lidi na svété.

Pro mnohé lidi, obzvlasté ty mladsi, jsou to predevdim dilvody mordlni, které je ptivedly k vegetarianstvi a k
odmitnuti poZivat maso a ostatni vyrobky odvozené ze zvitat — prosté nechtéji, aby vybér jejich stravy a pouhé
uspokojeni zadosti byly pfi¢inou utrpeni ostatnich Zivych tvor(. Systém, ktery poniZil zvifata na pouhé ani-
mované stroje a naplnil jejich zivot bolesti a strachem, je nemoralni. Védomé takovy systém podporovat tedy
znamena nejednat mordlné. A navic: nelze Gsty vyznavat respekt k ostatnim Zivym tvorim a lasku ke zvitatam
a ptitom byt p¥i¢inou jejich utrpeni a zabijeni!

Prava humanita musi zacit u téch nejslabsich.
—um—__ --."'- 1
'.VEQE;&EIA NSTV

,Lze Fici, Ze to, co Clovéka c¢ini opravdu lidskym, je pravé jeho schopnost pochopit,
Ze utrpeni zviFete je dilezZitéjsi nez pozitek z kousku masa.”
(Mathew Scully)



Kniha Jana Cejky ,Jejich jest kralovstvi“

JEJICH JEST KRALOVSTVI

n chovani
rvitaAtum
a jejich osudu

s

e haella FJ‘E-EFtE:]
e ey,

popisuje Zivot a osud hospodaiskych zvitat v soudobém sys-
tému ,tovarnich” velkochovt a vyzyva k soucitu s témito nasi-
mi bliznimi. Knizka je souborem kapitol vybranych z knih
nedavno vydanych ve Spojenych statech. (142 stran, vazana)

... VSichni milovnici zvifat by tuto knizku méli ¢ist.”
,.... kniha nuti k zamysleni, zda Ize lidskou dtstojnost viibec
zachovat ve spolec¢nosti, kterd zachdzi s ostatnimi Zivymi tvo-

¥ v jako s pouhymi vyrobnimi prostredky.”

,.... 1ze doufat, 7e kniha najde mnoho ctendfu a Ze zméni
jejich ndzor na zvifata, se kterymi se denné setkdvaji — na
svém taliFi.”

Nakladatelstvi PRAH, Praha 2005
www.prah.cz

Informace o Zivoté hospodatskych zvifat, zdravotnich a eko-
logickych aspektech vegetarianstvi a o produktech, ob-
chodech zdravé vyZzivy a restauracich pro vegetariany lze
ziskat na internetovych strankach dole uvedenych.

Organizace v Ceské republice, které se zabyvaji ochranou zvifat a propaguji vegetarianstvi:

Ceskd vegetarianska spole¢nost

Ceska spole¢nost pro vyzivu a vegetarianstvi

Ochrénci hospodatskych zvitat
Otevii oci!

Svoboda zvifat

Spolec¢nost pro zvitata

Seznam organizaci v CR a zahranici

Zdroj informaci o zvitatech a jejich pravech

Informace o vegetarianské vyzivé:

Vyrobky pro vegetariany:

(www.vegspol.cz)
WWW.CSVV.CZ) eska
www.ohz.cz) |

1eil =L

www.otevrioci.cz) wCEE l;' ]

www.spolecnostprozvirata.cz)
www.differentlife.cz/odkazy.htm)
www.animalrights.webz.cz)

http://archiv.vegspol.cz
www.vegspol.cz/showpage.php?name =vorsilka_plantbased
www.alfabio.com/index.php?go = produkty
www.sunfood.cz/vyrobky.phtml
www.v-label.info/cz’home/info.html

(
(
(
(www.svobodazvirat.cz) W/
(
(
(

Dodate¢né informace, literaturu, fotografie a videozaznamy z velkochovii v CR lze ziskat na webu
ochranci hospodarskych zvifat (www.ohz.cz). Tato brozurka byla vydana k vefejnému pouziti. Brozurky
pro volnou distribuci je moZno ziskat od shora uvedenych organizaci nebo na adrese ohz (P.O.Box 192,

757 01 Valasské Mezifi¢i). BroZzurku lze téZ stahnout (pdf) na www.ohz.cz.

S vdéc¢nosti bude pfijat jakykoliv finan¢ni pfispévek pro praci ohz.

JC, 2009




